
EQUIPO NOMBRE DEL ATLETA TIEMPO/MARCA PRUEBA FECHA LUGAR
Guatemala (Selección) Christa Schumann 11.7 Manual 100 Metros 15/08/1984 Guatemala

Guatemala (Selección) Christa Schumann 11.92 Electrón. 100 Metros 29/08/1985 Kobe, JPN

Klim Christa Schumann 23.6 Manual 200 Metros 29/08/1986 Guatemala

Guatemala (Selección) Christa Schumann 24.50 Electrón. 200 Metros 31/08/1985 Kobe, JPN

Klim Christa Schumann 54.2 Manual 400 Metros 30/08/1986 Guatemala

Guatemala (Selección) Patricia Meighan 55.64 Electrón. 400 Metros 04/08/1984 Los Angeles, USA

Guatemala (Selección) Ana Lucía Hurtado 02:08.7 Manual 800 Metros 17/05/2001 Guatemala ENMF

Guatemala (Selección) Cristina Girón 04:29.0 Manual 1,500 Metros 08/06/1986 Miami, EUA

Guatemala (Selección) Elsa Monterroso Puac 09:42.33 Electrón. 3,000 Metros 30/10/1994 Mar de Plata, ARG

Guatemala (Selección) Elsa Monterroso Puac 17:03.41 Electrón. 5,000 Metros 05/12/2002 San Salvador, ESA

Guatemala (Selección) Elsa Monterroso Puac 35:54.46 Electrón. 10,000 Metros 04/07/2003 St. Georges, GRE

Guatemala (Selección) Dina Judith Cruz Velásquez 2h49:39.0 Manual Maratón (42 Km) 30/01/2011 Miami, EUA

Guatemala (Selección) Evonne H. Marroquín 10:51.55 Electrón. 3000m Obstaculos (0.762) 31/07/2010 Mayagüez - PUR

Guatemala (Selección) Mitchelle Zúñiga 15.20 Electrón. 100 Metros Vallas (0,840) 26/06/2004 Coatzacoalcos, MEX

Guatemala (Selección) Larissa Soto 59.79 Electrón. 400 Metros Vallas 26/07/1991 Jalapa, MEX

TABLA DE RECORDS NACIONALES

MAYOR FEMENINA (20 años y más)

Guatemala (Selección) Larissa Soto 59.79 Electrón. 400 Metros Vallas 26/07/1991 Jalapa, MEX

Escuela de Atletismo Mayra Carolina Herrera Pérez 1:36:56.91 Electrón. 20,000 Mts. Marcha Atlética 19/08/2011 Guatemala, ENMF

Guatemala (Selección) Mirna Sucely Ortíz Flores 1:32:30.0 Manual 20 Kms. Marcha Atlética 17/09/2011 Varsovia, IRL
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Guatemala (Selección) Ana Regina Quiñonez 1.79 Salto de Altura 19/07/1991 Kingston, JAM

Lindenwood Univ. Peggy Ovalle 3.50 Salto con Pértiga 15/05/2005 Lindenwood University

Asociación Amigos del Atletismo Estefany Mariaconchita Cruz Pérez 6.00 Salto de Longitud 22/05/2010 Guatemala ENMF

Asociación Amigos del Atletismo Estefany Mariaconchita Cruz Pérez 13.28 Salto Triple 06/08/2011 Guatemala, ENMF

Izabal Doroty Celestina López Arriola 13.52 Impulso de Bala (4kg) 10/05/2007 Guatemala, CPRO

Guatemala (Selección) Ana Lucía Espinoza 48.25 Lanzamiento de Disco (1kg) 30/11/2001 Guatemala CPRO

Chiquimula Iris de Moscoso 43.00 Lanz. de Jabalina (Antigua) 17/04/1993 Guatemala

Guatemala (Selección) Ginna Elizabeth Von Quednow 42.24 Lanz. de Jabalina (Nueva) 600g 12/06/2009 Guatemala, CPRO

Cementos Progreso Rosita de León 56.14 Lanzamiento de Martillo (4kg) 14/02/2009 Cayalá, Guatemala

Guatemala (Selección) Larissa Soto 4,688 Heptatlón 04/06/1989 México D. F.

México D. F.

Guatemala (Selección) 03:53.83 Electrón. Relevo 4 x 400 Metros 28/05/2001 La Habana, CUBA

Guatemala (Selección) 46.3 Manual Relevo 4 x 100 Metros 27/06/1982


